vegane Mandelhaornchen

Ca. 10 Stiick

200 gr. gemahlene Mandeln
1 Essl. Mandelmus

2 kleine Bananen

etwas Reissirup

1Tl.  Backpulver

1Epl.  Zimt

13 Epl. Kardamom

3 Epl. Rosenwasser
Mandelplattchen zum Walzen
Zartbitterschokolade

Alle Zutaten zu einem Teig vermischen, zu kleinen Hérnchen formen, in Mandelplattchen walzen und
bei 170 Grad fiir ca. 12-15 Minuten backen. Abkiihlen lassen und danach noch kurz in
Zartbitterschokolade tunken und abkihlen lassen.
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