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III Essen 

 

Persische Staudensellerie - Soße 

 

12 Personen 

4   Staudensellerie 

4    Zwiebel 

ca. 1/5.  gefrorene grüne Soße 

7 getrocknete Limetten 

1 Lammschulter 

5 Zwiebeln 

 

Staudensellerie in 2 cm breite Stücke schneiden und mit Pfefferminze anbraten. 

Zwiebel braten, würzen und hinzufügen, gefrorene grüne Soße dazugeben. 

Lammfleisch mit Zwiebeln anbraten, getrocknete Limetten und Staudensellerie 

dazugeben und schmoren lassen. 

 

  


