Mirza Ghasemi

X Personen

x kg Auberginen (im Beispiel 8 Stiick)
2x kg Tomaten

13x Knoblauchzwiebeln

gemahlenen Pfeffer, Kurkuma und Salz

Auberginen auf dem Feuer grillen, die Schale entfernen und wiirfeln
Tomaten mixen, einkochen

Kleingeschnittenen Knoblauch in Ol braten, gewiirfelten Auberginen dazugeben und mit
Salz, Pfeffer und Kurkuma wiirzen.

Eingekochte Tomaten dazugeben und zh - 1h kécheln lassen.

Nach Wunsch Eier dazugeben und stocken lassen.

zusammen gestellt von Ulrike Faez / 7 January 2024



