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x Personen 
x kg Auberginen (im Beispiel 8 Stück) 
2x kg Tomaten 
1½x Knoblauchzwiebeln 
gemahlenen Pfeffer, Kurkuma und Salz 

 

Auberginen auf dem Feuer grillen, die Schale entfernen und würfeln 

Tomaten mixen, einkochen 

Kleingeschnittenen Knoblauch in Öl braten, gewürfelten Auberginen dazugeben und mit 

Salz, Pfeffer und Kurkuma würzen. 

Eingekochte Tomaten dazugeben und ½h - 1h köcheln lassen. 

Nach Wunsch Eier dazugeben und stocken lassen. 

  


