Lachsfilet

5 Portionen

1 kg Lachs

3 Zwiebeln

6 Knoblauchzehen

1kg Kartoffeln

Gewiirze Paprikapulver, Pfeffer, Oregano, Salz

und gutes Ol

Zwiebel wiirfeln, Knoblauch zerdriicken + Paprikapulver, Pfeffer, Oregano, Salz und
gutes Ol mischen und den Fisch darin ca. 3h marinieren. Bei 180 Grad ca. 45 backen.

Kartoffeln in Scheiben schneiden etwa 20 Minuten mit Salz und Kurkuma kochen, Ol,
Salz, Estragon und Paprika mixen die Kartoffel dazugeben und im Grill ca. 5 Minuten

grillen. Zwischendurch wenden.
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