Gebratener Fisch

Fisch in Zitrone marinieren
Mehl mit Kurkuma mischen

Fisch mit Pfeffer und Salz wiirzen, in Kurkuma-Mehl-Gemisch wdlzen und in Ol, dem
zuvor 3-4 gehackte Knoblauchzehen hinzugefiigt wurden, backen.
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